
Acerca de la “Edad” y de la 
“Estatura” de Jesús 

“Our Saviour from the only authentic likeness of our Saviour cut on an emerald by 
command of Tiberius Caesar” - “1866 - Library of Congress” 



Lectores, creyentes, investigadores, etc., teorizan acerca de 
la Edad, de la Semblanza y de la Estatura de Jesús, de 
acuerdo a sus creencias basadas en supuestas fuentes que 
solamente pueden estar consideradas dentro del ámbito de 
las simples creencias, por lo cual no se corresponden con 
los datos de incuestionable veracidad que nos aportan las 
Escrituras Sagradas en las que se nos habla de testigos 
presenciales durante los mismos años de la Misión y Gran 
Obra Salvadora de Nuestro Señor Jesús El Cristo, así como 
también los Testimonios que provienen de la Investigación 
Esotérica de Grandes Iniciados y Maestros de Conciencia 
Despierta, como lo son, por ejemplo, los Testimonios de 
Nuestro V.M. Samael Aun Weor. A estos Testimonios los 
apoyan sólidamente algunas Investigaciones Científicas que 
los confirman. 

El Apóstol Juan, después de relatar los hechos que 
describen la defensa y el perdón a la mujer que iba a ser 
lapidada, escribe el testimonio de algunos Judíos sobre la 
verdadera edad de Jesús. 

Testigos presenciales, que no eran “Ocultistas” o 
“Esoteristas”, que no conocían el sentido Esotérico de las 
Enseñanzas de Jesús, nos transmiten la impresión que ellos 
tenían de la edad de la persona física de Jesús.  

Sus palabras, pues, dicen literalmente lo que ellos vieron, 
percibían o conocían de la edad física aproximada de Jesús: 

“Abraham vuestro padre se gozó por ver mi día; y lo 
vió, y se gozó. Dijéronle entonces los Judíos: Aun no 



tienes cincuenta años, ¿y has visto á Abraham? Díjoles 
Jesús: De cierto, de cierto os digo: Antes que Abraham 
fuese, Yo Soy. Tomaron entonces piedras para tirarle: 
mas Jesús se encubrió, y salió del templo; y 
atravesando por medio de ellos, se fué.” (El Santo 
Evangelio Según San Juan 8: 56-59). 

Las palabras de los Judíos recogidas y citadas por el 
Apóstol Juan, sobre la edad de "cincuenta años", indican 
que los Judíos veían en Jesús a un Hombre de edad madura 
cercano a los "cincuenta años”... 

Ver por favor:  

La-Edad-de-Jesus-de-Acuerdo-a-Testimonios-durante-el-
M i n i s t e r i o - P u b l i c o - d e - S u - M i s i ó n - y - d e - o t ro s -
Testimonios.pdf 

“Jesus is a man of medium height with an olive-brown-
skinned, sunburned face. Jesus had black hair and a thin 
beard, also black. Jesus' eyes were black and piercing; he 
had a broad forehead... and narrow, firm lips...” (V.M. 
Samael Aun Weor).  

“Jesús es un hombre de mediana estatura, de rostro trigueño 
quemado por el sol. Jesús tenía cabello negro y poca barba 
también negra. Los ojos de Jesús eran negros y penetrantes, 
tenía amplia frente, nariz aguileña y labios finos y 
fuertes....” (De “Los Misterios Mayores” por Nuestro V.M. 
Samael Aun Weor).  

http://www.testimonios-de-un-discipulo.com/La-Edad-de-Jesus-de-Acuerdo-a-Testimonios-durante-el-Ministerio-Publico-de-Su-Misio%CC%81n-y-de-otros-Testimonios.pdf
http://www.testimonios-de-un-discipulo.com/La-Edad-de-Jesus-de-Acuerdo-a-Testimonios-durante-el-Ministerio-Publico-de-Su-Misio%CC%81n-y-de-otros-Testimonios.pdf


“We have therefore explored what we can know of averages 
at the time of Jesus, largely from excavated bones, and 
determined then that he would have been about 166 cm (5 
feet 5 inches) tall, with olive-brown skin, brown-black hair 
and brown eyes. He was a man of ‘Middle Eastern 
appearance’, whose ethnicity can be compared to Iraqi Jews 
of today.” (“Taylor, Joan E.. What Did Jesus Look Like? (p. 
194). Bloomsbury Publishing. Kindle Edition.”)  

“Por lo tanto, hemos explorado lo que podemos saber de los 
promedios en la época de Jesús, en gran parte a partir de 
huesos excavados, y hemos determinado entonces que 
habría medido unos 1.66 cm (5 pies y 5 pulgadas) de altura, 
con piel de color marrón oliva, pelo castaño-oscuro y ojos 
marrones. Era un hombre de “aspecto de Oriente Próximo”, 
cuya etnia puede compararse con la de los judíos iraquíes 
actuales.” 

Los debates acerca de la “autenticidad” de “el Sudario de 
Turín” continúan hoy en día sin llegarse a un consenso 
sobre su supuesta autenticidad. 

De acuerdo a estudios que se han hecho de la “estatura” del 
hombre de “la Síndone de Turín” se trataría de un hombre 
de aproximadamente 1 metro con 80 centímetros de altura. 
Estos datos no se corresponden con las investigaciones 
arqueológicas del promedio de la estatura de los Judíos 
contemporáneos de Jesús, que, como hemos visto, Jesús 
“habría medido unos 1.66 cm (5 pies y 5 pulgadas) de 
altura…” 



“1 ¿QUIÉN ha creído á nuestro anuncio? ¿y sobre quién se 
ha manifestado el brazo de YHVH? 
2 Y subirá cual renuevo delante de él, y como raíz de tierra 
seca: no hay parecer en él, ni hermosura: verlo hemos, mas 
sin atractivo para que le deseemos. 
3 Despreciado y desechado entre los hombres, varón de 
dolores, experimentado en quebranto: y como que 
escondimos de él el rostro, fué menospreciado, y no lo 
estimamos. 
4 Ciertamente llevó él nuestras enfermedades, y sufrió 
nuestros dolores; y nosotros le tuvimos por azotado, por 
herido de Dios y abatido. 
5 Mas él herido fué por nuestras rebeliones, molido por 
nuestros pecados: el castigo de nuestra paz sobre él; y por 
su llaga fuimos nosotros curados. 
6 Todos nosotros nos descarriamos como ovejas, cada cual 
se apartó por su camino: mas YHVH cargó en él el pecado 
de todos nosotros. 
7 Angustiado él, y afligido, no abrió su boca: como cordero 
fué llevado al matadero; y como oveja delante de sus 
trasquiladores, enmudeció, y no abrió su boca. 
8 De la cárcel y del juicio fué quitado; y su generación 
¿quién la contará? Porque cortado fué de la tierra de los 
vivientes; por la rebelión de mi pueblo fué herido. 
9 Y dipúsose con los impíos su sepultura, mas con los ricos 
fué en su muerte; porque nunca hizo él maldad, ni hubo 
engaño en su boca. 
10 Con todo eso YHVH quiso quebrantarlo, sujetándole á 
padecimiento. Cuando hubiere puesto su vida en expiación 
por el pecado, verá linaje, vivirá por largos días, y la 
voluntad de YHVH será en su mano prosperada. 



11 Del trabajo de su alma verá y será saciado; con su 
conocimiento justificará mi siervo justo á muchos, y él 
llevará las iniquidades de ellos. 
12 Por tanto yo le daré parte con los grandes, y con los 
fuertes repartirá despojos; por cuanto derramó su vida hasta 
la muerte, y fué contado con los perversos, habiendo él 
llevado el pecado de muchos y orado por los transgresores.” 
(LIBRO DEL PROFETA ISAÍAS, CAPÍTULO 53). 

El “Macho Cabrío” (de Azazel) del Libro del Levítico que 
“llevará sobre sí todas las iniquidades de ellos”, es idéntico 
con el Siervo Sufriente de Isaías que “llevará las 
iniquidades de ellos”: 

“Y aquel macho cabrío [para Azazel] llevará sobre sí todas 
las iniquidades de ellos a tierra inhabitada; y dejará ir el 
macho cabrío por el desierto.” (Levítico, 16: 20-22). 

Quienes ven cumplida -y así ha sido- la Profecía de Isaías 
53 en Nuestro Señor Jesús El Cristo, deben de reflexionar 
en la descripción que el Profeta Isaías anunció de Jesús:  

“Y subirá cual renuevo delante de él, y como raíz de tierra 
seca: no hay parecer en él, ni hermosura: verlo hemos, mas 
sin atractivo para que le deseemos…” 

Esta descripción no se corresponde con las concepciones 
que se han hecho acerca de la verdadera imagen de Jesús, 
que presentan a un “Jesús” con rasgos que no son los de los 
Judíos contemporáneos de Jesús: Alto, de ojos azules, 
rubio, etc. 



Nota: Mientras escribía los párrafos anteriores, una 
Hermosa y Majestuosa Águila Sagrada (en el Hogar del 
V.M. Thoth-Moisés) nos ha estado acompañando 
silenciosamente en el Día de Hoy Martes 30 de Mayo de 
2023. Esta Majestuosa Águila es, probablemente, una de las 
Tres Águilas que nos visitaron recientemente en la Víspera 
de Pentecostés del 27 de Mayo, 2023. 

Para ver el video-clip de esta Majestuosa y Sagrada Águila, 
ingresar, por favor, en el siguiente link: 

www.testimonios-de-un-discipulo.com/Aguila-Sagrada-
Hogar-V.M.Thoth-Moises-Martes-30-de-Mayo-2023-14-
Horas.m4v 

La estatura de Jesús tuvo que estar de acuerdo al promedio 
de estatura de sus ancestros, de su árbol genealógico. 

¿Qué estatura aproximadamente tenía la Virgen María? 

“Sobre el aspecto físico de María nada se sabe. 
Difícilmente se haya parecido a sus representaciones 
iconográficas más difundidas. Siendo una muchacha 
judía, lo más probable es que tuviese ojos y cabello 
oscuros y que fuese más bien menuda.” 

Descripción clarividente de la Santísima Virgen María, la 
Bienaventurada y Bendita Madre Adorable, de Nuestro 
Señor Jesús El Cristo, por Nuestro V.M. Samael Aun Weor: 

http://www.testimonios-de-un-discipulo.com/Aguila-Sagrada-Hogar-V.M.Thoth-Moises-Martes-30-de-Mayo-2023-14-Horas.m4v
http://www.testimonios-de-un-discipulo.com/Aguila-Sagrada-Hogar-V.M.Thoth-Moises-Martes-30-de-Mayo-2023-14-Horas.m4v


“La Virgen del Carmen fue la Madre del Divino Redentor 
del Mundo. 
Innumerables escritores han cantado loas a la madre más 
grandiosa de todos los tiempos. 
¿Cómo podríamos definirla? 
Ni la pluma de Miguel Ángel, ni la Madona de Leonardo 
Da Vinci han logrado traducirnos en formal fiel la imagen 
de la Virgen María. 
Innumerables esculturas han tratado de personificar a la 
Virgen del Carmen, pero ninguna de ellas puede traducir 
exactamente la fisonomía de aquella gran hija de la Luz. 
Al contemplar con los ojos del Alma la inefable figura de 
aquella Divina Madre no vemos nada que nos sepa a 
diamantes, rubíes y esmeraldas. 
Ante los ojos del Alma desaparecen por completo las 
púrpuras y sedas con que se ha querido envolver el 
recuerdo de María, la Divina Madre de Jesús de Nazareth. 
No fue María aquella beldad mundanal pintada en todas las 
acuarelas. 
Con los ojos del Espíritu sólo contemplamos una virgen 
morena quemada por el sol del desierto. 
Ante nuestras atónitas miradas espirituales se desdibujan 
esbeltos cuerpos y rostros provocativos de figuras 
femeninas, para aparecer en su lugar una mujercita sencilla 
de pequeña estatura, cuerpo delgado, rostro pequeño y 
ovalado, nariz roma, labio superior algo saliente, ojos 
gitanos y amplia frente. 
Aquella humilde mujer vestía con túnica color carmelita o 
marrón y sandalias de cuero. Caminando a través de los 
desiertos africanos rumbo a la tierra de Egipto, parecía una 



pródiga con su túnica vieja y rota, y su rostro moreno 
humedecido en copioso sudor. 
No es María aquella estatua de púrpura y diamantes que 
hoy adorna la catedral de Notre Dame de París. No es 
María aquella estatua cuyos dedos de armiño, engarzados 
en puro oro, alegra las procesiones de la casa parroquial. 
No es María aquella beldad inolvidable que desde niños 
contemplamos sobre los suntuosos altares de nuestras 
iglesias pueblerinas, cuyas campanas metálicas alegran los 
mercados de nuestras parroquias. Ante nuestros sentidos 
espirituales sólo vemos una virgen morena quemada por el 
sol del desierto. 
Ante la vista del espíritu desaparecen por completo todas 
las fantasías para aparecer en su lugar una pródiga humilde, 
una humilde mujer de carne y hueso.”  (V.M. Samael Aun 
Weor). 

Jesús de Nazareth, “el Divino Rabbí de Galilea” fue y es de 
origen Judío, de estatura mediana, “de rostro trigueño 
quemado por el sol”, de cabello, barba y ojos oscuros, con 
una apariencia de aproximadamente 50 años de edad antes 
de Su Crucifixión, Muerte y Resurrección. 

Nota aclaratoria: Acerca de la magnífica concepción y 
representación Artística de la Semblanza de Jesús “El 
Príncipe de la Paz” de la Pintora y Poetisa la Señorita 
Akiane Kramarik, la percibo como una Semblanza que 
aunque no es exactamente la de Jesús de Nazareth (que era 
de estatura mediana, de ojos, cabello y barba oscura), sí se 
corresponde con otro “Rostro” (en Hebreo “Partzuf”) de 
Jesús: el “Otro Jesús”, “Su Espíritu Santo”, “Metratón Sar 



Ha-Panim”, “Metratón el Príncipe de las Faces”, “el Ángel 
de la Faz del Señor”, bajo Su Semblanza Espiritual. 

Lo anterior no le resta ningún valor, ni veracidad, a la 
Magnífica Pintura de “Jesús El Príncipe de la Paz”, de la 
Señorita Akiane Kramarik, por el contrario, la exalta, y 
confirma que la Revelación de “Jesús” que la Señorita 
Akiane Kramarik tuvo de “Jesús” en su Infancia, es 
completamente Real: la de “Jesús”, como Él nos lo anunció, 
acerca de “el Otro Consolador”, de Su “Espíritu Santo”, “el 
Espíritu de Verdad del Padre”, “El Ángel de Su Faz 
Metratón Sar Ha.Panim”, anunciado que vendría en este 
Final de los Tiempos… 

El Padre, El Hijo y El Espíritu Santo, Una Tri-Unidad Son. 



Este pequeño trabajo lo he escrito con la Ayuda del Cielo, 
durante el Día de Hoy Martes, 30 de Mayo de 2023. 

De Todo Corazón para el Bien de Toda la Pobre Humanidad 
Doliente,  

Luis Bernardo Palacio Acosta,  
Bodhisattwa del V.M. Thoth-Moisés. 

Este pdf es de distribución completamente gratuita. 
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